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भारतीय दाश��नक ह� या पा�ा�य, जगत के कारण क� सम�या उनके �लए एक �मुख
सम�या के �प म � रही है।कुछ भारतीय दाश��नक जैसे - चावा�क, बु�, �याय - वैशे�षक और
मीमांसा का मानना है �क �व� का मूल कारण पृ�वी, जल, वायु और अ��न के परमाणु ह�।
सां�य इसका �वरोध करता है।सां�य का कहना है �क य�द �व� का कारण परमाणु माना
जाय तो स�ूण� �व� क� �ा�या अस�व है।�व� म � दो तरह क� व�तुएं �दख पड़ती ह�
�जसम � एक � ूल होता है और �सरा सू�म।�व� का कारण उसे माना जा सकता है जो
� ूल और सू�म दोन� क� �ा�या कर सके।परमाणु� के �ारा �व� क� � ूल व�तु�
जैसे - नद� ,पहाड़ ,टेबुल ,बृ� आ�द क� �ा�या तो हो जाती है पर सू�म पदाथ� जैसे - मन,
बु�� ,अहंकार आ�द क� �ा�या स�व नह� होती।इस तरह परमाणु� को �व� का कारण
मानने से आधी व�तु� क� ही �ा�या हो पाती है।
            सां�य सू�म और � ूल व�तु� अथा�त स�ूण� �व� क� �ा�या �कृ�त क� �ापना
कर करते ह�।इस तरह सां�य दश�न के अनुसार �कृ�त ही वह मूल त�व है �जससे स�ूण� �व�
उ�प� �आ है।यह जड़ होने के साथ ही साथ सू�म पदाथ� भी है इस�लए यह स�ूण� �व�
क� �जसम � � ूल एवम सू�म पदाथ� ह� �क �ा�या करने म � समथ� है।य��प यह �व� का मूल
कारण है पर �वयं कारणहीन है।सां�य दश�न म � �कृ�त को �कृ�त के अ�त�र� �ब�भ� नाम�
- �धान,अ�व�ा, माया , जड़ ,अ��,श��, आ�वना�शनी आ�द नाम� से स�बो�धत �कया
गया है।
       �कृ�त को �धान कहा गया है �य��क वह �व� का �थम कारण है।�थम कारण होने
फल�व�प �व� क� सम�त व�तुए ँ�कृ�त पर आ��त ह� पर वह �वयं �वतं� है।
      �कृ�त को अ�व�ा कहा जाता है �य��क वह �ान का �वरोधा�मक है।
       �कृ�त को माया कहा गया है।�कृ�त को माया इस�लए कहा गया है �क वह �भ�-�भ�
व�तु� को सी�मत करती है।�कृ�त को कारण माना गया है और �व� क� सम�त व�तुय�
काय�।
        �कृ�त को जड़ कहा गया है �य��क वह मूलतः भौ�तक पदाथ� है।
         �कृ�त अ�� है।�कृ�त �ब�भ� व�तु� का कारण है �जसम � स�ूण� �व� काय� के
�प म � अंतभू�त रहता है।



        �कृ�त म � �नर�तर ग�त �व�मान होने के कारण इसे श�� कहा जाता है।
        �कृ�त के अ��त�व को �मा�णत करने के �लये सां�य दश�न म � �न�न�ल�खत तक�  �दये
गए ह� : -
         संसार क� सभी ���गत व�तुए ँएक-�सरे पर �नभ�र और सी�मत ह�।सां�य दाश��नक
का मानना है �क इन पदाथ� क� उ�प�� �न��त �प से �कसी असीम एवम आ�म�नभ�र त�व
से �ई होगी और यह असीम त�व �कृ�त है।
          संसार क� सभी व�तुए ँसत, रज और तम तीन गुण� से बनी ह�।इनके कारण भी
��गुणा��मका �कृ�त का अ��त�व �स� होता है।
          संसार म � कारण-काय� क� एक �ंृखला है ऐसा सां�य दाश��नक का मानना है।यहाँ
कारण - काय� �प म � त�व� का �वभाग �कया गया है।कारण-काय� का यह �वभाग बु�� के
कारण के �प म � �कृ�त को �स� करता है।
           सां�य दश�न म � जैसे कारण-काय� �वभाग से आ�वभा�व का �म होता है, उसी तरह
�तरोभाव का �वपरीत �म म � भीबतलाया गया है।जैसे घड़ा टूटने पर �म�� म � �मल जाता है
उसी तरह �लय काल म � पृ�वी आ�द भूत त�मा�ा� म � त�मा�ाए ँअहंकार म �, अहंकार बु��
म � और बु�� अ�� अथा�त �कृ�त म � लीन हो जाती ह�, इस तरह �कृ�त का अ��त�व �स�
हो जाता है।
           �कृ�त के �व�ेषण करने से �कृ�त म � तीन गुण - स�व, रजस और तमस पाये
जाते ह�।साधारणतः गुण का �योग �वशेषण के �प म � होता है पर सां�य दश�न म � गुण
श�द का �योग �वशेष अथ� म � �आ है।यहाँ गुण का अथ� त�व या �� से है।�कृ�त स�व,
रजस और तमस क� सा�याव�ा है।स�व, रजस और तमस �कृ�त के घटक ह� और
उसम � सा�याव�ा म � रहते ह�।इनम � न कोई अ�भभावी(predominant)और न कोई
अ�भभा�(subordinate)।�कृ�त ��गुणा��मका है, वह गुण� को धारण करने वाली एक
पृथक स�ा नह� है।गुण �कृ�त के �व�प है न �क उसके गुण।�कृ�त के इन तीन गुण� क�
�ा�या एक-एक कर �न�न �कार से है : -
            स�व - यह �वयं �काशपूण� है और अ�य व�तु� को भी �का�शत करता है।स�व के
कारण ही सूय� पृ�वी को आलो�कत करता है।यह �ान का �तीक होता है।सुखा�मक अनुभू�त
जैसे- हष�, उ�लास,संतोष और तृ��त इ�या�द स�व के ही कारण ह�।इसका रंग उजला होता है।
             रजस - यह �वयं चलायमान है और ��या �ेरक है।इसके कारण ही मन चंचल
होता है और इ���याँ अपने �वषय� क� ओर आक�ष�त होती ह�।रजस के �भाव म � आकर ही
स�व और तमस जो �वयं �न���य होते �ए भी स��य हो पाते ह�।सभी �कार के �ःखा�मक
अनुभू�तयाँ -�वषाद, �च�ता, असंतोष, अतृ��त आ�द रजस के ही काय� ह�।इसका रंग लाल
होता है।



             तमस - यह अ�ान या अंधकार का �तीक है।यह स�व के �वपरीत है, स�व �ान के
�ा��त म � सहायक होता है पर तमस �ान �ा��त म � बाधक होता है।यह �न���यता और जड़ता
का �ोतक है।तमस के कारण ही मनु�य� म � आल�य और �न���यता का उदय होता है।
इसका रंग काला होता है।
             सां�य के गुण हम �शा ��याशील और ग�तमान रहते ह�।प�रव�त�त होना इसका
�व�प है।गुण� म � दो �कार का प�रवत�न होता है - स�प प�रवत�न और �व�प प�रवत�न।
                स�प प�रवत�न म � एक गुण अपने वग� के गुण� म � �वतः आकर �चपक जाता है।
यह प�रवत�न �वनाश या �लय के समय होता और इस प�रवत�न म � स�व का �पांतरण स�व
म �, रजस का �पांतरण रजस और तमस का �पांतरण तमस म � होता है।
                �व�प प�रवत�न स�प प�रवत�न के �वपरीत है।जब �कृ�त म � �व�प प�रणाम
स�व होता है तब �वकास क� ��या का आर� होता है।�व�प प�रवत�न के समय स�व का
�पांतरण तमस म � और तमस का �पांतरण रजस म � होता है।
             


